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Раннее выявление туберкулеза

  

Знаете ли Вы, что на сегодняшний день около 25% населения планеты инфицированы
туберкулезом? НО!Это не означает, что эти люди больны им. Просто благодаря высокой
сопротивляемости организма микобактерии у них не вызывают заболевание – эти люди

  

не болеют сами и не могут заразить других. Тем не менее существует 5-15% вероятности
того, что у инфицированного человека в течение жизни разовьется активный
туберкулезный процесс.

  

Кто подвергается наибольшему риску? Вероятность инфицирования и развития
заболевания повышается при воздействии таких факторов, как ослабление иммунитета,
недоедание, плохие условия жизни, бедность или вынужденное переселение.

  

  

В самом начале заболевания туберкулезом выраженные клинические проявления
отсутствуют, поэтому заподозрить и обнаружить болезнь непросто. Это не только
может привести к позднему обращению за медицинской помощью, но и увеличить риск
заражения других людей. Известно ли вам, что за один год человек с активной формой
туберкулеза легких может инфицировать от 5 до 15 человек, с которыми он часто
общается?!

  

Что делать, чтобы вовремя распознать туберкулез? Необходимо внимательно
относиться к своему здоровью и своевременно обращаться к врачам для консультации

  

и обследования.
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Основные симптомы, при которых Вы можете заподозрить туберкулез:

  

кашель на протяжении двух и более недель,преимущественно

  

по утрам и ночью (сначала кашель не сильный, сухой, но со временем начинает
прогрессировать:при кашле начинает выделяться мокрота,

  

а при дальнейшем прогрессировании болезни может появляться кровохаркание)

  

повышение температуры до 37-38° С, температура держится продолжительное время и
нарастает в вечерние часы

  

  

Другие симптомы, которые наблюдаются при туберкулезе:

  

недомогание, слабость, постоянная усталость

  

снижение веса без видимых причин

  

усиленное потоотделение (особенно в ночное время)

  

боль в грудной клетке, которая может усиливаться при кашле
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и глубоком вдохе

  

  

Обратите внимание, если Вы обнаружили у себя сразу два основных симптома или один
из основных симптомов как минимум два дополнительных – немедленно обращайтесь за
медицинской помощью для обследования и установки диагноза!

  

  

Раннее выявление туберкулеза является одним из наиболее важных определяющих
факторов благоприятного исхода лечения.

  

 

  

Помните,туберкулез излечим, а если Вы вовремя обратитесь за медицинской помощью
при первых признаках заболевания, и будете следовать всем рекомендациям врачей,то
лечение будет более эффективным и менее длительным.

  

 Раннее  выявление туберкулеза
Знаете ли Вы, что на сегодняшний день около 25% населения планеты инфицированы
туберкулезом? НО!Это не означает, что эти люди больны им. Просто благодаря высокой
сопротивляемости организма микобактерии у них не вызывают заболевание – эти люди
не болеют сами и не могут заразить других. Тем не менее существует 5-15% вероятности
того, что у инфицированного человека в течение жизни разовьется активный
туберкулезный процесс.
Кто подвергается наибольшему риску? Вероятность инфицирования и развития
заболевания повышается при воздействии таких факторов, как ослабление иммунитета,
недоедание, плохие условия жизни, бедность или вынужденное переселение.
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В самом начале заболевания туберкулезом выраженные клинические проявления
отсутствуют, поэтому заподозрить и обнаружить болезнь непросто. Это не только
может привести к позднему обращению за медицинской помощью, но и увеличить риск
заражения других людей. Известно ли вам, что за один год человек с активной формой
туберкулеза легких может инфицировать от 5 до 15 человек, с которыми он часто
общается?!
Что делать, чтобы вовремя распознать туберкулез? Необходимо внимательно
относиться к своему здоровью и своевременно обращаться к врачам для консультации
и обследования.

Основные симптомы, при которых Вы можете заподозрить туберкулез:
кашель на протяжении двух и более недель,преимущественно
по утрам и ночью (сначала кашель не сильный, сухой, но со временем начинает
прогрессировать:при кашле начинает выделяться мокрота,
а при дальнейшем прогрессировании болезни может появляться кровохаркание)
повышение температуры до 37-38° С, температура держится продолжительное время и
нарастает в вечерние часы

Другие симптомы, которые наблюдаются при туберкулезе:
недомогание, слабость, постоянная усталость
снижение веса без видимых причин
усиленное потоотделение (особенно в ночное время)
боль в грудной клетке, которая может усиливаться при кашле
и глубоком вдохе

Обратите внимание, если Вы обнаружили у себя сразу два основных симптома или один
из основных симптомов как минимум два дополнительных – немедленно обращайтесь за
медицинской помощью для обследования и установки диагноза!

Раннее выявление туберкулеза является одним из наиболее важных определяющих
факторов благоприятного исхода лечения.
Помните,туберкулез излечим, а если Вы вовремя обратитесь за медицинской помощью
при первых признаках заболевания, и будете следовать всем рекомендациям врачей,то
лечение будет более эффективным и менее длительным.
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